
برنامه ای در استرالیای جنوبی برای 

حمایت از نوزادانی که تفاوت های 

اولیه اجتماعی و ارتباطی نشان 

می دهند

مراحل بعدی

برای پرس و جو یا دیدن اینکه آیا کودک شما 

 QR واجد شرایط است یا خیر، به سادگی کد 

را اسکن کنید. 

یا به روش های زیر تماس بگیرید:

تلفن: 655 030 1300

inklings@thekids.org.au :ایمیل

inklings.org.au :وب سایت

توصیه می شود از بدو تولد تا پنج سالگی، 

 سلامت و رشد کودکان به طور منظم تحت 

نظر باشد. 

اگر می خواهید فرزندتان معاینه شود، با خدمات 

پزشکی کودک و خانواده محلی خود تماس 

بگیرید: 

cafhs.sa.gov.au :وب سایت

تلفن: 606 733 1300

Farsi | فارسی

http://inklings.org.au
http://cafhs.sa.gov.au
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SA در Inklings برنامه

Inklings را می توان در مکان‌های مختلفی از جمله 
ملاقات های پزشکی تلفنی ارائه داد و ممکن است به مکان 

پزشک شما بستگی داشته باشد. 

این برنامه توسط اداره خدمات اجتماعی دولت استرالیا و 

دولت استرالیای جنوبی تامین می شود. 

Inklings برای چه کسانی است؟
 Inklings کودک شما ممکن است بتواند از مزایای

برخوردار شود اگر :

سن کودک شما بین 6 تا 18 ماه باشد

پزشک شما مشاهدات خود در مورد رشد اجتماعی یا 

ارتباطی کودکتان را با شما در میان گذاشته باشد

شما یا یکی از نزدیکان کودکتان در مورد تعامل اجتماعی 

و رشد ارتباطی او نگران هستید

کودک شما تفاوت هایی را در برقراری ارتباط نشان دهد، 

به عنوان مثال، آیا او:

به شما لبخند می زند؟

با شما بازی های اجتماعی مثل دلای موشه می کند؟ 

یا از حرکاتی مانند دست زدن و حرکت دست هنگام 

خداحافظی استفاده می کند

اگر اسمش را صدا بزنید به آن عکس العمل نشان 

می دهد؟

کارهای دیگران را تقلید می کند یا برای نشان دادن 

چیزها به آنها اشاره می کند؟ 

Inklings درباره برنامه

Inklings برنامه‌ای است برای حمایت از خانواده ها 
و مراقبین نوزادان 6 تا 18 ماهه که تفاوت یا تاخیر 

در تعامل و ارتباط شان نشان می دهند.  

برنامه Inklings می تواند به خانواده ها و مراقبان 

کمک کند تا در درک و پاسخگویی به کودک خود 

احساس اطمینان بیشتری کنند.

این برنامه از ویدیوهای کوتاه مراقبین و نوزادشان 

در موقعیت های روزمره استفاده می کند. این 

ویدئوها می توانند به مراقبین کمک کنند تا راه های 

جدیدی برای برقراری ارتباط با نوزاد خود ببینند.    

این برنامه توسط پزشکان آموزش دیده ارائه 

می شود و از پشتیبانی سال ها تحقیق در زمینه 

 Inklings .ارتباطات و رشد نوزاد برخوردار است

یک برنامه 10 جلسه ای است که هر دو هفته یک 

بار ارائه می شود.

نکات کلیدی

برنامه Inklings از ویدیوهای کوتاه شما و کودکتان 

استفاده می کند 

پزشک با استفاده از ویدئوها با شما کار خواهد کرد تا 

اعتماد به نفس شما را در شناخت و پاسخ به سبک 

ارتباطی کودکتان تقویت کند.  

هیچ هزینه ای برای خانواده های 

واجد شرایط شرکت کننده در 

Inklings در SA وجود ندارد


